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Mpox/Monkeypox/
Cacar Monyet

Cacar monyet adalah penyakit yang
disebabkan oleh virus orthopoxvirus. Virus
ini menular melalui kontak d engan
manusia atau hewan yang membawa viru
monkeypox. Virus cacar mon ¢ tdltem 1,
pada tahun 1958, penyakit cacar mony >
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Apa Saja Gejala Mpox?

bagian tengah dan barat

Demam, Keluhan nyeri otot,
sakit kepala, batuk dan pilek,
pembengkakan kelenjar getah
betih di ketiak, selangkangan
atau leher, ruam bernanah
dan keropeng.

Bagaimana Cara Penularannya ?
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Droplet, menular melalui percikan air liur orang yang sakit Mpox
Kontak langsung kulit ke kulit, dengan orang yang sakit Mpox
Hubungan seksuak dengan orang yang sakit Mpox

Benda yang terkontaminasivirus, dari orang yang sakit Mpox

Bagaimana Cara Pencegahannya?
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Hindari kontak kulit dengan orang yang menunjukan gejala
Jangan berhubungan seks dengan orang yang bergejala Mpox
seperti ruam bernanah/keropeng

Pakai masker saat tubuh tidak sehat/bergejala

Jangan menggunakan perlengkapan pribadi orang lain (baju,
handuk, seprai).

Selalu cuci tangan pakai sabun

Jika mengalami gejala Mpox, segera periksakan diri ke
Puskesmas/Rumah sakit



